LVR-Klinik Bonn

Sans oyunlari, Otomat oyunlari, Borglar,
Sorunlar, Yalnizhik ???

Kumar aliskanhginiz varmi?

e Zaman icinde oyun oynamaniz arttimi?

e oynamay! azaltmaya calistiginizda, kendinizi huzur-
suz ve gergin hissettinizmi?

e Birakmay defalarca deneyip yinede birakamadinizmi?

e Oyun oynadidinizi gizlemek igin yalan soéylediginiz
oldumu?

e Oyun oynadiginizdan dolayi aile sorunlari yasadinizmi

e Kendinizi kotl hissettiginizde daha sik oynadinizmi?

e Maddi sikintilari gidermek igin baskalarindan borg
aldinizmi?

Bagimliliinizdan kurtulmak istiyorsaniz, bizi arayin

Yeniden baslamak igin
hi¢ geg kalmadiniz!

GRUP TEDAVISININ HEDEFLERI

e Oyun bagimliligi ile basa gikmayl ve bagimhliktan
uzaklasmayi basarmak

e Sans oyunlarinin 6zinlt anlamak

e Durusunuzu dedistirmeniz gerekip gerekmedigini
yada degdistirmeyi isteyip iste-mediginizi ortaya
cikarmak

e Bu dedisim slrecine nasil baslayacadginiza karar
vermek

Hinweise auf ein Suchtproblem:

Sie...

e spielen ofter und l&nger als in der Vergangenheit

e versaumen Verpflichtungen wegen des Glicksspiels

e vernachlassigen Familie und Freunde

e spielen auch wahrend lhrer Arbeitszeit

e leihen sich Geld

e stehen unter dem Zwang, sich Geld zu besorgen, um
weiter zu spielen

Wir unterstiitzen Sie!

Viele Menschen leiden unter ihrem pathologischen
Glucksspiel, ohne zu wissen, dass es sich um eine
behandelbare Erkrankung handelt.

Das Gruppenangebot unterstitzt Sie darin, den
Teufelskreis zu durchbrechen und Ihr Leben neu zu
ordnen.

Sprechen Sie uns an!

Tel 0228 551 - 2800

Hilfe bei Gluckssple sucht

Wenn man nicht mehr aufhoren kann:

Behandlungsziel der therapeutischen Gruppe ist d-

langfristige Abstinenz vom Glickspiel.
Migrationsspezifische Faktoren bei Entstehung

und Bewaltigung der Spielsuchtproblematik werden
einbezogen. Die Gruppe bietet einen sicheren

Rahmen,um neue Fertigkeiten zu erwerben, fir

e einen gesunden Umgang mit Spielverlangen
e Dbessere zwischenmenschliche Beziehungen
e Stress und Konflikttoleranz

e \Verantwortung im Umgang mit Geld

Die Gruppe:

Termine: jeder zweite und vierte Donnerstag
im Monat

Zeit 15:30 - 17:00 Uhr

Ort: Gruppenraum in der Ambulanz fir

Abhéangigkeitserkrankungen und

Psychotherapie, Kaiser-Karl-Ring 20 ¢




Sans oyunlari bagimhilarina yonelik tiirkce
grup tedavisi sunuyoruz

Her ayin, 2. ve 4. Persembesi
Saat: 15:30- 17:00 arasi

Bilgi ve basvuru:
Hayriye Korkmaz, Psikolog
Tel:.0228-551 2800

LVR-Klinik Bonn
Ambulanz fir Abhangigkeitserkrankungen und
Psychotherapie, Kaiser-Karl-Ring 20 ¢, 53111 Bonn

Lutfen, bireysel dngdriisme igin arayin

Sir saklama yuktumlaligamaz vardir

BiZE NASIL ULASABILIRSINIZ

Otomobil ile: A 565 Otobanindan Bonn-Auerberg gikisi,
sehir merkezi istikametinden Graurheindorfer caddesine
gidin. Dort yolda sag tarafta Kaiser-Karl-Ring caddesine
sapin ve sag tarafta Klinigin ana kapisina kadar gidin.
Tren ile: Bonn merkez garindan, 61 numarali Auerberg
istikameti Tramvay ile LVR-KLINIK duraginda inin.

Information und Terminvergabe

Ambulanz Tel 0228 551- 2800
Bitte vereinbaren Sie einen Termin zum personlichen
Erstgesprach mit Hayriye Korkmaz, Psychologische
Psychotherapeutin..
LVR-Klinik Bonn
Ambulanz fir Abhangigkeitserkrankungen
und Psychotherapie
Kaiser-Karl-Ring 20 ¢
53111 Bonn
Wir unterliegen der Schweigepflicht und behandeln alle
Informationen absolut vertraulich.

Weitere Informationen unter:
www.klinik-bonn.lvr.de

Anfahrt:

Mit dem Auto: Uber die A565 bis zur Ausfahrt Bonn-
Auerberg, dann stadteinwarts Uber die Graurheindorfer
Strafle bis zur Kreuzung, rechts den Kaiser-Karl-Ring
entlang bis zur Haupteinfahrt der Klinik.

Mit der Bahn: Von Bonn Hbf, mit der Stralenbahn-Linie
61 Richtung Auerberg bis zur Haltestelle ,LVR-Klinik".
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LVR-Klinik Bonn

Abteilung fiir Abhangigkeitserkrankungen und Psychotherapie
Chefarzt: Prof. Dr. Markus Banger

Kaiser-Karl-Ring 20, 53111 Bonn Tel 0228 551-1
www.klinik-bonn.lvr.de suchtmedizin-bonn@lvr.de
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LVR-Klinik Bonn

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitat Bonn

Pathologisches

Glucksspiel
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Abteilung fur Abhangigkeitserkrankungen
und Psychotherapie

Pathologisches Glucksspiel

Ambulantes Gruppenangebot fir tirkischsprachige

Betroffene bei problematischem Spielverhalten

LYR-Klinikverbund m

Qualitat fir Merscher



