Herzlich Willkommen!

Die Sud 1 D ist eine offene psychiatrische Station mit
Behandlungsschwerpunkt Psychose und Sucht.

Wenn Sie sich in einer akuten psychischen Krise befinden
oder den Ausbruch einer Psychose befiirchten, kdnnen
Sie hier Abstand gewinnen und zur Ruhe kommen.
Aufnahmevoraussetzung ist das gleichzeitige Vorliegen
von problematischem Suchtmittelkonsum.

Die Indikationsstellung zur Aufnahme erfolgt im Rahmen
eines Vorgespraches, bei dem Sie auch die Mdglichkeit
haben, offene Fragen zu stellen. Hauptziel der

Therapie ist die Besserung lhrer akuten Symptomatik
und Konsumreduktion. Zugleich informieren wir Sie
eingehend Uber Ursachen und Umgang mit beiden
Erkrankungen.

Die Doppeldiagnose-Station fir Psychose und Sucht
ist ein Angebot der Abteilung fur
Abhangigkeitserkrankungen und Psychotherapie,
LVR-Klinik Bonn.

Aufnahmesprechstunde

Die Aufnahme zur Station Siid 1 D erfolgt ausschlief3lich
Uber die Vorstellung in der Ambulanz-Sprechstunde,
immer mittwochs zwischen 14:30 - 15:30 Uhr.

Im personlichen Kontakt mit der Facharztin werden hier
Behandlungsbedarf und Méglichkeiten der stationaren
Behandlung besprochen.

Behandlungsplatze konnen in der Regel kurzfristig
vergeben werden. Auf Wunsch nehmen wir Sie in die
Warteliste auf und informieren Sie, sobald ein Platz frei
wird.

Anmeldung Tel 0228 551 2800
Ort: Ambulanz fir Abhangigkeitserkrankungen und

Psychotherapie, Kaiser-Karl-Ring 20 C, 53111 Bonn

www.klinik-bonn.lvr.de

suchtmedizin-bonn(lvr.de
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Psychose und Sucht

Offene Doppeldiagnose-Station Stid 1 D
Abteilung fir Abhangigkeitserkrankungen

und Psychotherapie

-
LVR-Klinikverbund !

Qualitat fir Menschen




LVR-Klinik Bonn

Psychose und Sucht
Station Siid 1D

Fir Menschen, die unter einer Psychose und gleichzeitig
an einer Suchterkrankung leiden, gibt es viele Belas-
tungsfaktoren. Nicht alles kann aus eigener Kraft bewal-

tigt werden

Die Station Stid 1 D schnirt einen individuellen Therapie-
plan und bietet Betroffenen eine differenzierte Diagnos-
tik. Eingebettet in Einzel- und Gruppentherapien werden
Psychose und Sucht gleichwertig behandelt.

Das multiprofessionelle Team der Station besteht aus
pflegerischen, medizinischen, psychologischen, ergothe-
rapeutischen und sozialarbeiterischen Fachkraft*innen.

Das Angebot richtet sich an erwachsene Frauen

und Manner im Alter von 18 bis 65 Jahren.

Behandlungsangebote

Flexible und individualisierte Hilfen

e Diagnostik von Psychose und Sucht

» psycholog./arztliche Einzel- u. Gruppenpsychotherapie
e pflegetherapeutische Angebote

e leitliniengerechte Pharmakotherapie

e Ergotherapie

e soziales Kompetenztraining

e stationslbergreifende Therapieangebote

e soziale Beratung

Behandlungsziele

Resilienz starken

Nicht jeder Mensch hat in psychisch belastenden
Situationen eine hohe Widerstandskraft. Die Fahigkeit,
schwierige Lebenssituationen psychisch gut durchzu-
stehen, - Resilienz -, wird in der Behandlung besonders

gefordert.

Individuell vereinbarte Ziele im Rahmen des Aufenthaltes

sind beispielsweise:

e die psychischen Grunderkrankungen zu bessern
e den Konsum zu reduzieren

e eine affektive Stabilisierung zu erreichen

e Beziehungsfahigkeit aufzubauen

e Stress abzubauen



