
LVR-Klinik Bonn

Teilhabe

Auch ein Übergang von der stationären Behandlung in 

DynaLIVE bietet Ihnen die Möglichkeit von mehr Teilhabe 

und Alltagsstärkung, verbunden mit dem stützenden 

Angebot unseres therapeutischen Settings mit Behand-

lungskontinuität. 

Ressourcen stärken

Gemeinsam mit Ihnen kann das Behandlungsteam nun 

ein individuelles Therapieprogramm aus dem Angebot 

zusammenstellen, das sich je nach Intensität beispiels-

weise auch in Beruf oder Studium integrieren lässt.

Medizinische Angebote anderer Fachbereiche wie z. B. 

länger anstehende Facharzttermine können Sie wei-

terhin unabhängig wahrnehmen. Sie können somit von 

einem ganzheitlichen Therapieangebot profitieren, das 

in Ihren Alltag eingebettet ist.

Patient*innen

kommen tagsüber zur Therapie in das DynaLIVE-Zen-

trum, erhalten Unterstützung in schwierigen  Lebens-

situationen oder Krisen, nutzen abwechslungsreiche 

Therapieangebote und vereinbaren ihre Therapiezeiten 

individuell.

Therapieprogramm nach Ihren Bedürfnissen:

•	 Einzeltherapie, ärztliche Sprechstunden, Bezugs-

pflege, sozialdienstliche Versorgung, Genesungs-

begleitung

•	 Co-therapeutische Angebote wie Bewegungs-, 

Kunst-, Holz- und Gartentherapie

•	 verschiedene ergotherapeutische Angebote mit 

Fokus auf Verhaltenstherapie und alltagsorien-

tierte Konzepte

•	 Tier-gestützte Therapie

•	 Ohrakupunktur, Koch- und Genussgruppe,                     

Entspannungstherapie und Achtsamkeitstraining

•	 Indikationsspezifische Angebote wie Skills- und 

Emotionsregulationsgruppe, Angst- und Stressbe-

wältigungsgruppe, Depressionsseminar

Das DynaLIVE-Zentrum in der Abteilung II

Sehr geehrte Patient*innen,

mit der Behandlung in der LVR-Klinik Bonn möchten wir 

Ihre psychischen Beschwerden lindern und Ihnen die 

bestmögliche, individuell auf Sie zugeschnittene Thera-

pie anbieten.

Mit DynaLIVE bieten wir Ihnen eine stationsersetzende 

Behandlung an, die in die therapeutische Behandlung 

unserer Fachabteilung integriert ist.

DynaLIVE ist eine individualisierte Therapie, die sich 

an Ihre Bedürfnisse und Ihren Alltag anpasst, um eine 

ganzheitliche Behandlung Ihrer seelischen Erkrankung 

zu ermöglichen.

Näher am Patienten

Ganz gleich, ob Sie sich aktuell in stationärer oder am-

bulanter Behandlung befinden oder bisher noch keinen 

Kontakt zur Psychiatrie und Psychotherapie hatten, kön-

nen Sie oder ihre Behandler*innen sich bezüglich einer 

stationsersetzenden Behandlung an unser DynaLIVE-

Zentrum wenden.

Flexibles Therapieprogramm

In enger Absprache mit Ihnen wird entsprechend Ihrer 

Bedürfnisse ein maßgeschneidertes Therapieprogramm 

erstellt, dessen Intensität Sie mitbestimmen. 

Die Integration in Ihren Alltag und Ihre Teilhabe ist dabei 

oberstes Ziel und wird mit den bisherigen Vorzügen der 

vollstationären Behandlung verbunden.



Ihre Ansprechpartnerinnen:

Allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie II

 - Sekretariat -

     Tel  0228 551-7445, -7117 oder -3058

        Mail: rkbn.dynaliveap2@lvr.de

       Kaiser-Karl-Ring 20, 53111 Bonn

LVR-Klinik Bonn
Abteilung Allgemeinde Psychiatrie und Psychotherapie 2
Kaiser-Karl-Ring 20, 53111 Bonn
Tel 0228 551-7445, -7117 oder -3058
www.klinik-bonn.lvr.de
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Das neue 
DynaLIVE-Zentrum

Abteilung Allgemeine 
Psychiatrie und Psychotherapie 2

Anfahrt DynaLIVE-Zentrum:

Das DynaLIVE-Zentrum der Abteilung Allgemeine Psych-

iatrie und Psychotherapie 2 befindet sich im Südbereich 

der Klinik (Haupteingang, dann links) in der zweiten 

Etage.

Anreise mit dem Auto

Über die A 555 oder A 565 bis zur Ausfahrt Bonn-Au-

erberg. Dann stadteinwärts über die Graurheindorfer 

Straße bis Kaiser-Karl-Ring 20.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Von Bonn Hbf mit der Straßenbahnlinie 61 Richtung 

Auerberg bis zur Haltestelle „LVR-Klinik“.

     www.klinik-bonn.lvr.de/dynalive

 DynaLIVE (Dynamische Lebensnahe Integrierte Versorgung)

LVR-Klinik Bonn
Akademisches Lehrkrankenhaus
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Dr. med. Jule Rath

Fachärztin für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Oberärztin

Ärztliche Leitung DynaLIVE 

Franziska Heidebrecht

Medizinische Fachangestellte

Nicole Krzyzanowski

Medizinische Fachangestellte


