
LVR-Klinik Bonn
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
Haus 18.1, Kaiser-Karl-Ring 20, 53111 Bonn
Tel 0228 551 - 2587, Fax 0228 551 - 2673
klinik-bonn@lvr.de, www.klinik-bonn.lvr.de

Leitung
Dr. Ulf Thiemann, Chefarzt

Bettina Maier, Pflegedienstleitung

Kontakt
LVR-Klinik Bonn, Zentrale Tel 0228 551 - 1

Ärztlich-Therapeutischer Dienst

Stationsärzt*in Tel 0228 551 - 2807

Stationspsycholog*in Tel 0228 551 - 2832

Pflege- und Erziehungsdienst 

 Tel 0228 551 - 2808

 Tel 0228 551 - 2809

Patiententelefon Tel 0228 551 - 2839

So finden Sie uns
Anreise mit dem Auto

über die A 555 oder A 565 bis zur Ausfahrt Bonn-Auerberg. 

Dann stadteinwärts über die Graurheindorfer-Straße bis 

Kaiser-Karl-Ring 20.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln

von Bonn Hbf mit der Straßenbahnlinie 61 Richtung Auer-

berg bis Haltestelle „LVR-Klinik“. Jugendstation II
Haus 18.1

Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie

85
1-

38
0 

| S
ta

nd
: 0

6/
20

23
 | 

D
ru

ck
: L

VR
-D

ru
ck

er
ei

, O
tt

op
la

tz
 2

, 5
06

79
 K

öl
n,

 T
el

 0
22

1 
80

9 
- 2

41
8 

Haftung
Für persönliche Gegenstände übernimmt die LVR-Klinik 

Bonn keine Haftung. 

Besuchszeiten
Montag und Mittwoch von 16:30 bis 18:30 Uhr

Samstag, Sonntag, Feiertage: nach Absprache

Räumlichkeiten

Doppelzimmer

Musik- und Medienraum

LVR-Klinik Bonn
Akademisches Lehrkrankehaus
der Universität Bonn



Liebe Jugendliche,
sehr geehrte Eltern,
sehr geehrte Kolleg*innen,

auf der Jugendstation II werden vorwiegend Patient*innen 

mit Essstörungen, Angst- und Zwangserkrankungen sowie 

depressiven Störungen behandelt. Unsere Zielgruppe sind 

Jugendliche ab 13 Jahren, die aufgrund ihrer Symptomatik 

einer stationären Behandlung bedürfen. Voraussetzung für 

eine erfolgreiche Behandlung und Aufnahme sind Freiwil-

ligkeit und Motivation.

Die Station verfügt über zehn Betten und ein oder zwei 

tagesklinische Behandlungsplätze. 

Ausführliche Informationen zu unserer Arbeit, unseren 

Mitarbeiter*innen und der Station finden Sie im Internet 

unter www.klinik-bonn.lvr.de/kiju

Mit herzlichen Grüßen

Dr. Ulf Thiemann

Chefarzt

Bettina Maier

Pflegedienstleitung

Unser Angebot
• Psychotherapie

• Sozialarbeit

• Ernährungsberatung

• Ergotherapie

• Sport- und Bewegungstherapie

• Soziales Kompetenztraining

• Entspannungsverfahren

• Psychoedukation für Patient*innen mit Essstörung

• Psychoedukation für Eltern, deren Kinder Essstörungen 

haben (im 14-tägigen Rhythmus mittwochs von 15:00 bis 

16:00 Uhr)

• Training der sozialen Kompetenzen in den Bereichen 

Sport, Medienpädagogik, Alltagstraining, Kommunika-

tionstraining, Kreativpädagogik

• tägliche Beschulung in der Paul-Martini-Schule der 

Stadt Bonn auf dem Klinikgelände. 

Unser Team
Wir bieten eine multimodale Behandlung durch ein multi-

professionelles Team bestehend aus Ärzt*innen, 

Psycholog*innen, Psychologischen Psychotherapeut*innen, 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen, Diplom-

Heilpädagog*innen, Diplom-Sozialpädagog*innen, Diplom-

Sozialarbeiter*innen, Ergo-, Sport- und Bewegungs-

therapeut*innen, Gesundheits- und Krankenpfleger*innen, 

Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger*innen und 

Erzieher*innen.

Unser Tagesablauf
  07:00 Uhr Aufstehen und Morgenhygiene

  7:45 Uhr  Frühstück und Terminbesprechung für den Tag

  8:15 Uhr Zimmerhygiene

  8:30 Uhr Schule, Ergotherapie, Bewegungstherapie, 

Psychotherapie oder Milieutherapie

 10:00 Uhr Zwischenmahlzeit

 10:30 Uhr Schule, Ergotherapie, Bewegungstherapie, 

Psychotherapie oder Milieutherapie

 12:30 Uhr Mittagessen

 13:00 Uhr Ruhephasen, Hausaufgaben und Visiten

 14:30 Uhr Ergotherapie, Bewegungstherapie, Gruppen-

therapie oder Milieutherapie

 16:00 Uhr Zwischenmahlzeit

 16:30 Uhr Sozialtherapie, Milieutherapie

 18:30 Uhr Abendessen

 19:00 Uhr Betreute Gruppenaktivitäten

20:30 Uhr Spätmahlzeit

 21:00 Uhr Zimmeraufenthalt

Das sollte mitgebracht werden
• Sportkleidung (Turnschuhe mit heller Sohle und Au-

ßenturnschuhe), ggf. Schwimmsachen

• Hausschuhe

• Körperpflegeutensilien

• Auf Wunsch eigene Bettwäsche (Handtücher werden 

gestellt)

• Armbanduhr und/oder Wecker

• Bücher

• MP3 Player oder Diskman mit Kopfhörer (bitte kein 

Handy zum Musikhören)

• Schulmaterial

Dies muss bzw. sollte zu Hause bleiben
• Wertgegenstände, z. B. Tablet/Laptop/Spielkonsolen

• Musikanlage

Handys/Smartphones
Handys/Smartphones dürfen grundsätzlich in der schul- 

bzw. therapiefreien Zeit genutzt werden. 

LVR-KLINIK BONN


