Besuchszeiten

e dienstags und donnerstag: 16:30 bis 19:00 Uhr

e samstags, sonntags und feiertags: 09:00 bis 19:00 Uhr
Belastungserprobung

Grundsatzlich dirfen die Patient*innen zur Belastungs-
erprobung das Wochenende in ihrem Zuhause verbringen
(von Samstag, 9:00 Uhr bis Sonntag, 19:00 Uhr).
Besucher*innen bitten wir zu klingeln und sich beim
Pflege- und Erziehungsdienst anzumelden.

Leitung

Dr. Ulf Thiemann, Chefarzt
Bettina Maier, Pflegedienstleitung

Kontakt

LVR-Klinik Bonn, Zentrale Tel 0228 551-1
Arztlich-Therapeutischer Dienst

Tel 0228 551 -2997
Tel 0228 551 -2503

Arztlicher Dienst
Psychologischer Dienst

Pflege- und Erziehungsdienst
Tel 0228 551-2608
Tel 0228 551-2597

So finden Sie uns

Anreise mit dem Auto

Uber die A 555 oder A 565 bis zur Ausfahrt Bonn-Auerberg.

Dann stadteinwarts tber die Graurheindorfer-Strafle bis
Kaiser-Karl-Ring 20.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
von Bonn Hbf mit der StrafBenbahnlinie 61 Richtung
Auerberg bis Haltestelle ,,LVR-Klinik".
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LVR-Klinik Bonn

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
Kaiser-Karl-Ring 20, 53111 Bonn

Tel 0228 551-2587, Fax 0228 551-2673

k15113@lvr.de, www.klinik-bonn.lvr.de

LVR-Klinik Bonn
Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitat Bonn

Jugendstation Il

Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie

-
LVR-Klinikverbund !

Qualitat fir Menschen



LVR-KLINIK BONN

Liebe Jugendliche,
sehr geehrte Eltern,
sehr geehrte Kolleg*innen,

auf der Jugendstation Il behandeln wir vorwiegend junge
Patient*innen mit Autismus-Spektrum-Stérungen, psycho-
tischen Erkrankungen, depressiven Stérungen, posttrau-
matischen Belastungsstérungen, Angst- und Zwangssto-
rungen. Unsere Zielgruppe sind Jugendliche im Alter von
12 bis 18 Jahren. Insgesamt gibt es elf Behandlungsplatze.

Ausfihrliche Informationen zu unserer Arbeit, unseren
Mitarbeiter*innen und der Station finden Sie im Internet
unter www.klinik-bonn.lvr.de/kiju

Mit herzlichen Griif3en

Dr. Ulf Thiemann
Chefarzt

Bettina Maier

Pflegedienstleitung

Jugendstation Il

Die Jugendstation Il besteht aus zwei Gruppen mit jeweils
sechs Patient*innen in der Altersgruppe von 12 bis 18 Jah-
ren . Es handelt sich um eine offene Station. Dies bedeutet,
dass die Stationstiren tagslber gedffnet sind. Ausgénge
sind nach Plan und Absprache maglich.

Bedingungen fur die Behandlung

e Ausschluss von Fremd- und Selbstgefdhrdung
e Therapiemotivation

e Absprachebereitschaft

e Einhaltung der Stationsregeln

Unser therapeutisches Angebot

e Psychotherapie (Einzel- und Gruppentherapie)

e Familientherapie

e Sozialarbeit

e Ergotherapie

e Sport- und Bewegungstherapie

e padagogische Gruppenangebote [padagogisch beglei-
tete Kochgruppe, medienpadagogische Angebote,

Sozialkompetenztraining)

Weitere Angebote
e stundenweise Beschulung in der Paul-Martini-Schule
auf dem Klinikgelande

Unser Team besteht aus

Wir bieten eine multimodale Behandlung durch ein multi-
professionelles Team bestehend aus Arzt*innen,
Psycholog*innen, Psychologischen Psychotherapeut*innen,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen, Diplom-
Heilpadagog*innen, Diplom-Sozialpadagog*innen, Diplom-
Sozialarbeiter*innen, Ergo-, Sport- und Bewegungs-

therapeut*innen, Pflegefachkraften und Erzieher*innen.

Unser Tagesablauf
7:15 Uhr  Wecken
7:45 Uhr  Frihstlick, Morgenrunde
8:15 Uhr  Zimmerordnung
8:25 Uhr  Schule und Therapie
12:30 Uhr  Mittagessen
13:30 Uhr  Dienstiibergabe
16:00 Uhr  Snackrunde
16:30 Uhr  Freizeit und/oder Therapieangebote
18:00 Uhr TV, Spiele, Spaziergang, Kegeln (Mo.}, Koch-
gruppe, medienpadagogisches Angebot (Fr],
Sportaktivitdt in der Turnhalle (Mi.)
19:00 Uhr  Abendbrot, Abendrunde
20:30 Uhr  Zimmeraufenthalt

Das sollte im Gepack sein

e Sportkleidung (Turnschuhe mit heller Sohle)

e Hausschuhe

e Korperpflege-Utensilien

e auf Wunsch: eigene Bettwasche (Handticher werden
gestellt)

e Armbanduhr und Wecker

e MP3-PLayer oder CD-Player mit Kopfhdrern

e Schulmaterial und Bicher

Dies muss bzw. soll zu Hause bleiben
e Alkohol, Medikamente und sonstige Drogen

e Feuerzeug und Rauchutensilien

e Wertgegenstande und/oder gréfere Geldbetrage
e Musikanlage

Handys dirfen grundsatzlich ab 16:30 Uhr in der thera-
piefreien Zeit genutzt werden. Sie sind um 20:00 Uhr ab-

zugeben.



