Kontakt- und Anmeldeunterlagen

LVR-Klinik Bonn
Kinderneurologisches Zentrum (KiNZ)
Gustav-Heinemann-Haus
Waldenburger Ring 46

53119 Bonn

Anmeldung/Aufnahme

Tel 0228 6683-130

Fax 0228 6683-180

E-Mail kinz.bonn(@lvr.de

Kosteniibernahme

Die Kosten werden Uber die sozialpadiatrische Behand-

lungspauschale abgedeckt. Die Uberweisung erfolgt

durch den*die Kinderarzt*in.

So finden Sie uns

Kinderneurologisches Zentrum (KiNZ)
Gustav-Heinemann-Haus
Waldenburger Ring 46

53119 Bonn
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LVR-Klinik Bonn

Kinderneurologisches Zentrum (KiNZ)
Gustav-Heinemann-Haus, Waldenburger Ring 46, 53119 Bonn
Tel. 0228 6683-130, Fax 0228 66830-180

kinz.bonn@lvr.de, www.kinz-bonn.de

LVR-Klinik Bonn
Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitat Bonn

Heidelberger Elterntraining
zur fruhen Sprachforderung

Ein Gruppenprogramm fiir Eltern und
Erziehungsberechtigte von Kleinkindern
mit verzogerter Sprachentwicklung

Kinderneurologisches Zentrum

-
LVR-Klinikverbund !

Qualitat fir Menschen




LVR-KLINIK BONN
Zielgruppe

Dieses Training wurde fir Eltern und Erziehungsberech-
tigte zwei- bis dreijghriger Kinder mit verzogerter Sprach-
entwicklung konzipiert. Hauptzielgruppe sind Eltern und
Erziehungsberechtigte, deren Kinder zum Zeitpunkt der
kinderarztlichen Vorsorgeuntersuchung U7 (im Alter von
zwei Jahren] eine deutliche Verzogerung in der sprachli-
chen Entwicklung aufweisen. Als Kriterium flr eine ver-
zdgerte Sprachentwicklung gelten ein aktiver Wortschatz
von weniger als 20 Wortern und das (fast) vollstandige

Ausbleiben von Zweiwortkombinationen.

Ziele des Elterntrainings

Durch die gezielte Anleitung der Eltern bzw. Erzie-
hungsberechtigten sollen die Kommunikations- und

Sprechfreude des Kindes geweckt und die sprach-
lichen Fahigkeiten gezielt verbessert werden.

Organisation

e Das Training umfasst drei bis sieben Sitzungen zu je zwei
Stunden, die im mehrwochigen Abstand stattfinden.

e Das Training findet in einer Kleingruppe ohne Kinder statt.

e Zu jeder Trainingseinheit erhalten die
Teilnehmer*innen schriftliches Material. Daftr wird
ein Kostenbeitrag von 21 Euro erhoben.

e InVorbereitung einer Kursteilnahme findet eine Uber-
priufung der sprachlichen Fahigkeiten des Kindes
statt. Mit den Eltern bzw. Erziehungsberechtigten wird

ein personliches Vorgesprach gefihrt.

Kosteniibernahme:

Zur Durchfiihrung ist die Uberweisung lhrer*lhres
Kinder- und Jugendarzt*in erforderlich.

Das Heidelberger Elterntraining
zur frihen Sprachforderung

Das Programm wurde speziell fur Eltern und
Erziehungsberechtigte von zwei- bis dreijahrigen Kindern

mit verzogertem Spracherwerb entwickelt.

Ziel ist die sprachliche Fdrderung des jungen Kindes
durch eine intensive Anleitung der engsten Bezugsperso-
nen zu einem sprachforderlichem Umgang mit dem Kind.

In einer kleinen Gruppe lernen die Eltern bzw. Erziehungs-
berechtigten einerseits, wie sie ihr Kind im alltaglichen
Umgang sinnvoll sprachlich anregen konnen, und ande-
rerseits, wie sie bestimmte Situationen gezielt sprachfor-
derlicher gestalten kénnen.

Das Heidelberger Elterntraining wurde 2003/2004 von
Dipl.-Psych. Anke Buschmann entwickelt und im Sozial-
padiatrischen Zentrum des Universitatsklinikums Heidel-

berg erprobt (www.heidelberger-elterntraining.de).

Im Rahmen wissenschaftlicher Studien konnte die Wirk-

samkeit des Elterntrainings nachgewiesen werden.

Seit 2007 gibt es das Angebot zum Heidelberger Eltern-
training in verschiedenen Orten in Deutschland, Oster-
reich und der Schweiz.

Schwerpunkte des Trainings

e Kennenlernen allgemeiner Moglichkeiten zur sprach-
lichen Forderung

e Kennenlernen gezielter Sprachlehrstrategien

e gezielte Sprachférderung beim  gemeinsamen
Anschauen von Bilderblchern

e Bedeutung des gemeinsamen Spiels

e Optimierung des Sprachangebots in alltdglichen
Situationen

e (Sprachspiele - Rhythmus und Reime)

Die Inhalte werden vermittelt durch

e Prasentation durch die Trainer*innen
e gemeinsames Erarbeiten

e Videoillustrationen

e Uben in Kleingruppen

e Bearbeiten eigener Videosequenzen

e hausliches Uben

Zertifizierung

Das Elterntraining wird ausschliefllich von zertifizierten
Fachleuten durchgeflhrt. Zertifiziert fir die Durchfih-
rung des Heidelberger Elterntrainings im Kinderneurolo-
gischen Zentrum Bonn (KiNZ) sind:

Christine Seidler, Akademische Sprachtherapeutin
Tel 0228 551-2669
E-Mail christine.seidler@lvr.de

Inga Bette, Dipl.-Psychologin
Tel 0228 6683-150
E-Mail inga.bette@lvr.de



