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RegelmaBige facharztliche Visiten
mit Behandlungsplanung und gege-
benenfalls medikamentoser Therapie

Psychotherapie im Gruppensetting
mit psychoedukativen und stérungs-
spezifischen Inhalten

Bewegungstherapie
zur Aktivierung und Starkung
korperlicher, psychischer und
sozialer Ressourcen

Ergotherapeutische Angebote

mit Fokus auf Aktivierung und Inten-
sivierung psychosozialer und alltags-
orientierender Fahigkeiten

Sozialdienstliche Versorgung
Beratung zur Existenzsicherung und
zu ambulanten und stationdren
Hilfen

Erweiterung der Angebote
individuelle und bedarfsorientierte
gruppen- und einzeltherapeutische
Angebote

Klinik Bonn
Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitdt Bonn

Kontakt

Allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie lll

DynaLIVE-Zentrum AP Ill, Standort Bonn
Telefon 0228 551-2040
M. Batta und X. Bahtiri

Arztliche Ansprechpartnerinnen
Inga Beyer, Oberarztin
Sandra Titze, Oberarztin

Arztliche Leitung
Priv.-Doz. Dr. med. Daniel Huys

LVR-Klinik Bonn
Kaiser-Karl-Ring 20, 531

E-Mail:
Internet:

Das DynaLIVE-
Zentrum

e Abteilung fiir Allgemeine Psychiatrie
und Psychotherapie IlI

klinik-bonn.lvr.de/dynalive



Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

die LVR-Klinik Bonn hat mit den Krankenkassen die
Moglichkeit einer Behandlung im innovativen Modell-
Programm DynaLIVE (dynamisch lebensnahe integ-
rierte Versorgung) beschlossen.

DynaLIVE erméglicht eine patientenzentrierte, indi-
viduelle, den personlichen Bediirfnissen angepasste
ambulante Behandlung mit den sonst nur im Kran-
kenhaus zur Verfiigung stehenden Mitteln.

Das DynaLIVE-Programm stellt eine neuartige, sta-
tionsersetztende Therapieform dar. Sie orientiert
sich bedarfsgerecht an Ihrer jeweiligen Lebens-
situation, um eine ganzheitliche Behandlung lhrer
psychischen Beschwerden zu ermdglichen.

Behandlung im DynaLIVE Zentrum: In einem
multiprofessionellen Team behandeln wir psychi-
schen Krisen, Storungen und Erkrankungen. Das
DynaLIVE-Programm stellt ein multiprofessiona-
les Therapieangebot zur Verfligung, das zu lhrer
psychischen Stabilisierung und zur Steigerung des
Wohlbefindens beitragen will.

DynaLIVE-Programm in der
AP Il

Flexibles Therapieprogramm: In enger Absprache mit
Ihnen wird entsprechend lhres Bedarfs ein Therapiepro-
gramm erstellt, dessen Intensitat Sie selbst mitgestalten.
Die Integration in lhren Alltag ist dabei oberstes Ziel und
entspricht den bisherigen Vorziigen der vollstationaren
Behandlung.

Vorteile: In der Behandlungszeit begleiten wir Sie
bestmoglich in schwierigen Lebensphasen und Krisen,
wahrend Sie in Ihrem vertrauten Lebensumfeld bleiben.
Die DynaLIVE Behandlung kann ideal beim Ubergang von
der stationdren Behandlung in ein ambulantes Setting
unterstilitzen, um zeitnah einen Wechsel in die hausliche
Umgebung zu ermoglichen. Auch bei der Wiederauf-
nahme einer Berufstatigkeit oder in Kombination mit
einer Ausbildung bzw. einem Studium, kdnnen wir

begleitende Therapieangebote machen. Ebenso kdnnen
Sie medizinische Behandlungen anderer Fachbereiche,
z.B. langer anstehende Facharzttermine, parallel zur
DynaLIVE Behandlung wahrnehmen.

Leichter Zugang: Ganz gleich, ob Sie bislang noch kei-
nen Kontakt zu Psychiatrie und Psychotherapie hatten
oder sich aktuell in stationdrer oder ambulanter Be-
handlung befinden, kdnnen Sie sich bezliglich unserer
stationsersetzenden Behandlung eigeninitiativ oder
Uber Ihre Behandler*innen an das DynaLIVE- Zentrum
wenden.

Wir mochten darauf hinweisen, dass unsere Behandlung
psychotherapeutische Elemente enthalt, jedoch keine
ambulante Psychotherapie ersetzen kann.



